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Överenskommelse om IT-stöd för samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 

Förslag till beslut 

Socialnämnden beslutar att anta Överenskommelse gällande IT-stöd för 

samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård mellan region 

Stockholm och Stockholms läns kommuner gällande från den 1 januari 2026. 

Sammanfattning 

Lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård (2017:612) 

ställer krav på att kommuner och regioner samarbetar för att säkerställa en trygg 

och effektiv övergång från slutenvård till insatser från kommunen. För att 

säkerställa effektiva utskrivningsprocesser används sedan tidigare IT-stödet 

Lifecare SP.  

Storsthlms styrelse har beslutat att rekommendera medlemskommunerna att 

anta en ny överenskommelse gällande IT-stöd för samverkan vid utskrivning från 

sluten hälso- och sjukvård mellan Region Stockholm och Stockholms läns 

kommuner. Överenskommelsen gäller 2026–2030. Genom att anta den nya 

överenskommelsen uppfyller socialnämnden fortsatt sina skyldigheter enligt 

lagen, säkerställer en sammanhållen utskrivningsprocess och får tydliga ramar 

för kostnadsfördelning samt inflytande över styrning och utveckling av IT-stödet. 

Ärendet 

Lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård (2017:612) 

trädde i kraft den 1 januari 2018. Lagen ställer krav på att kommuner och 

regioner samverkar för att säkerställa en god vård och omsorg för personer som 

efter utskrivning från slutenvård behöver insatser från socialtjänsten, den 
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kommunalt finansierade hälso- och sjukvården eller den regionfinansierade 

öppna vården. För att säkerställa en effektiv utskrivningsprocess har IT-stödet 

Lifecare SP tidigare införts. 

Storsthlms styrelse beslutade den 11 december 2025 att rekommendera 

medlemskommunerna att anta en ny överenskommelse gällande IT-stöd för 

samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård mellan Region 

Stockholm och Stockholms läns kommuner. Överenskommelsen gäller 2026–

2030 och reglerar ansvar, kostnader samt styrning och ledning av det 

gemensamma IT-stödet Lifecare SP. 

Genom att anta överenskommelsen uppfyller socialnämnden fortsatt sina 

skyldigheter enligt lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och 

sjukvård (2017:612) och kan fortsatt arbeta för att säkerställa en trygg, 

sammanhållen och effektiv övergång från slutenvård till insatser från 

socialnämnden. Överenskommelsen fastställer även principer för 

kostnadsfördelning och styrning av IT-stödet. Genom att anta överenskommelsen 

får socialnämnden tydliga ramar för ekonomiskt ansvar och inflytande i 

styrningen. 

Kostnadsfördelningen avser drift och förvaltningskostnader där Region 

Stockholm står för 81 % och kommunerna för 19 %. För Täby kommun innebär 

det en kostnad om 785 000 kronor för perioden 2026–2030. För 2026 blir det en 

kostnad om 157 00 kronor. Kostnaderna kommer att fördelas mellan 

socialnämnden och äldrenämnden. Äldrenämnden hanterar majoriteten av de 

individer som skrivs ut från slutenvården och kommer stå för 80 % av 

kostnaderna och socialnämnden för 20 %. 

Mot bakgrund av detta föreslås socialnämnden besluta att anta 

överenskommelsen och bidra med finansiering i enlighet med den. 

Ekonomiska överväganden 

Kostnaden ryms inom budget och socialnämnden kommer stå för 20 % av 

kostnaderna och äldrenämnden för 80 % av kostnaderna. 
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Claes Lagergren  

Socialchef 

Sara Eriksson 

Stabschef 

Bilagor 

1. Överenskommelse 2026–2030 gällande IT-stöd för samverkan vid 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård mellan Region Stockholm och 

Stockholms läns kommuner. 

2. Rekommendation – Överenskommelse 2026–2030 gällande IT-stöd för 

samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård mellan Region 

Stockholm och Stockholms läns kommuner, daterad den 14 november 

2025. 

Expedieras 

Jonas Sundling, avdelningschef 

 


